DLACZEGO WARTO CZYTAC DZIECKU ?
(...) Codzienne czytanie dziecku dla przyjemnos$ci jest czynnos$cig prawdziwie magiczng.
Zaspokaja bowiem, wszystkie potrzeby emocjonalne dziecka, znakomicie wspiera jego
rozw6j psychiczny, intelektualny i spoleczny, jest jedng z najskuteczniejszych strategii
wychowawczych, a przy tym przynosi dziecku ogromng rado$¢ i pozostawia cudowne
wspomnienia. Ale to jeszcze nie koniec atutow glosnego czytania. Czynno$¢ ta jest tatwa, nie
wymaga od nas, dorostych, szczegdlnego przygotowania, jest przyjemna i inspirujaca takze
dla czytajacego, nic nie kosztuje, gdy korzystamy z biblioteki czy wymieniamy ksigzki z
innymi rodzicami, lub jest niedroga, gdy zaopatrujemy si¢ w tanich ksiggarniach albo na
wyprzedazach. (....)
(...) Zacznijmy od korzysci z glosnego czytania dla zdrowia emocjonalnego dziecka. (...)
Dziecko, ktéremu codziennie czytamy, czuje si¢ wazne [ kochane. Buduje to jego
mocne poczucie wlasnej wartosci — wewnetrzng site 1 wiare w siebie, ktére wptyng na jakosé
jego zycia co najmniej tak znaczaco, jak zdrowy kregoship czy zdrowe oczy. Codzienne
glosne czytanie buduje mocng wiez miedzy rodzicem 1 dzieckiem. Wiez z najblizszg osobg jest
jedna z najwazniejszych potrzeb rozwojowych dziecka, warunkiem, by moglo wyrosng¢ na
zdrowego emocjonalnie i dojrzatego cztowicka. Jezeli rodzice nie znajdujg czasu dla dziecka,
przedkladajac nad jego potrzeby swa kariere, zarobkowanie lub wlasne przyjemnosci,
nieSwiadomie narazaja caly jego przyszitos¢. Brak wiezi z rodzicami w dziecinstwie jest
niemal gwarancjg ogromnych zyciowych probleméw, natomiast mocna i zdrowa wiez z nimi
daje na cale zycie silny fundament oraz ostone przed ztymi wplywami, na ktore dziecko bedzie
odporniejsze, majac pewnos¢ rodzicielskiej mitosci i czerpigc z bogatych zasoboéw wilasnego
intelektu 1 wiedzy, zdobytych dzigki czytaniu. (...)
(...) Kolejna grupe dobrodziejstw ptynacych z glosnego czytania dziecku stanowig korzysci
jezvkowe i umystowe, ktére zreszta SciSle si¢ tacza. Co jest najlepsza wizytdéwka kazdego
czlowieka? Jego jezyk. Uzywanie bogatego i pigknego jezyka, umiej¢tno$¢ prowadzenia
cickawej konwersacji, tatwo$¢ publicznego wypowiadania si¢ w sposob jasny, logiczny i

obrazowy to atuty w zyciu spotecznym nie do przecenienia. (...)

Powyzsze cytaty pochodza z ksigzki Ireny Kozminskiej i Elzbiety Olszewskiej "Wychowanie
przez czytanie" wydanej przez Swiat Ksigzki. Ksigzka odpowiada na pytanie co i jak czytaé
dzieciom, ale przede wszystkim dlaczego warto to robic.

(powyzsze materialy pochodza ze strony www.calapolskaczytadzieciom.pl)
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