
ODDZIAŁ I “KRASNOLUDKI” 

Tematy tygodni: 

1. W  świecie wyobraźni 

2. Mała i duża ojczyzna  

3. Nasze ciało  

4. Przygotowania do zimy  

Zadania wychowawczo - opiekuńczo - dydaktyczne na miesiąc LISTOPAD:  

● wprowadzenie pojęcia wyobraźnia,  

● doskonalenie umiejętności wyrażania swoich myśli gestem, rozwijanie wrażliwości zapachowej,  

● nauka relaksacji, kształtowanie wrażliwości,  

● kształtowanie umiejętności odróżniania fikcji od rzeczywistości 

● poznanie pojęć: mapa, Polska, poszerzanie słownika czynnego o pojęcia związane z Polską,  

● wysłuchiwanie rymów w wierszu, doskonalenie słuchu fonematycznego, rozwijanie sprawności ruchowej i 

manualnej, rozwijanie samodzielności 

● poznanie części ciała, kształtowanie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji, rozwijanie tężyzny fi-

zycznej, zachęcanie do uważnego obserwowania swojego ciała 

● utrwalanie nazw części ciała, poznanie dotyku jako narzędzia badania właściwości przedmiotów, rozwijanie 

słuchu fonematycznego, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie motoryki małej, 

rozwijanie zmysłu dotyku, integrowanie grupy 

● poszerzanie wiedzy na temat przedmiotów do utrzymania czystości, rozwijanie umiejętności klasyfikacji we-

dług koloru, kształtowanie umiejętności odwzorowywania, rozwijanie umiejętności słuchania, kształtowanie 

nawyku mycia rąk 

● poszerzanie wiedzy na temat ptaków i ich nawyków żywieniowych, rozwijanie umiejętności słuchania ze zro-

zumieniem, rozwijanie mowy komunikatywnej, rozwijanie motoryki dużej i małej oraz koordynacji wzroko-

wo-ruchowej, wdrażanie do bycia odpowiedzialnym za przyrodę, budzenie chęci niesienia pomocy ptakom w 

czasie zimy 

● poznanie podstawowych wiadomości na temat niedźwiedzia, rozwijanie umiejętności podziału wyrazów na sy-

laby, rozwijanie mowy poprzez ćwiczenia mięśni narządów artykulacyjnych, kształtowanie sprawności manu-

alnej, integrowanie grupy, niwelowanie strachu przed udziałem w zabawie 

 

Wierszyk 

„Barwy ojczyste” Czesław Janczarski 

 

„Powiewa flaga, 

gdy wiatr się zerwie. 

A na tej fladze 

biel jest i czerwień. 

Czerwień to miłość, 

biel - serce czyste. 

Piękne są nasze 

barwy ojczyste” 
 

Piosenka: 

„Ciało moje” Trelikowo 
 

1. Buzia, nosek, oczko, uszko, tu malutkie mam 

serduszko. Rączka, rączka, nóżka, nóżka, mleko 

wpada tu - do brzuszka.  

Ref. x2 To jest całe ciało moje, dobrze je 

znam. W rączki klasnąć, nóżką tupnąć umiem 

już sam.  

2. Każda rączka ma paluszki, mają je też obie 

nóżki. Tu jest szyja, tutaj łokcie a na końcu 

mam paznokcie.  

Ref. x2 To jest całe ciało moje, dobrze je 

znam. W rączki klasnąć, nóżką tupnąć umiem 

już sam. 

 


